
 
 

 

Aber was kann 
ich gegen 
Antisemitismus 
tun? 



 

  
 

 
  

  

  
   

 
 

   
 

   
  

 

 
    

   

 

Erkenne Anti-
semitismus! 

Immer wieder behaupten manche 
Menschen, dass Jüdinnen und Juden 
Teil einer angeblichen Weltver-
schwörung wären, die allen schaden 
möchte. So eine Behauptung ist 
gefährlich und menschenverachtend! 

Dieser Glaube ist leider bis heute 
verbreitet. Und sehr komplex. Auch 
„ganz normale“ Menschen können so 
antisemitisch denken und handeln. 

Mach dich schlau gegen 
Verschwörungsglauben: 
Lies Artikel, schau Videos,  höre  
Podcasts zum Thema   Antisemitismus.  

Hier zum Beispiel:  
Der  Podcast „Verschwörungsfragen“  
des Beauf tragten gegen Antisemitismus 
https://verschwoerungsfragen. 
podigee.io/ 
oder  
bei der  Landeszentrale für  politische  
Bildung  https://www.lpb-bw.de/ 
antisemitismus 

Hilf den 
Betrofenen! 

Wurden Jüdinnen und Juden bedroht 
oder angegriffen – oder wurde jemand 
antijüdisch beleidigt? Wurde eine 
Synagoge oder eine andere jüdische 
Einrichtung angegriffen? Gab es 
antijüdische Schmierereien? Hat 
jemand antijüdische Verschwörungs-
mythen verbreitet? 

Zeige Solidarität: 
Gehe zu den Betroffenen und frage, 
ob sie Hilfe brauchen. Zeige, dass sie 
nicht alleine sind, melde den Vorfall. 
Rufe notfalls die Polizei! 

Hier können Betroffene Hilfe   
bei Vorfällen erhalten:  
OFEK  – Beratungsstelle bei   
antisemitischer Gewalt 
https://ofek-beratung.de/bawue 

Hier kannst  du antisemitische   
Vorfälle melden:  
Meldestelle RIAS  
https://report-antisemitism.de/report 
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Mach es 
öfentlich! 

Jemand verteilt antijüdische Flugblätter 
in deiner Nachbarschaft? Gibt es 
Demonstrationen, bei denen juden-
feindliche Parolen gerufen werden? 
Wurden Jüdinnen und Juden bedroht? 

Sag deine Mein ung! 
Schreib eine Nachricht an die lokale 
Zeitung, an die Gemeinde oder an die 
politischen Parteien in deiner Umge-
bung. Tausche dich mit Freunden und 
Bekannten zu dem Vorfall aus. 

Engagiere dich z.B. in der Jugendarbeit, 
in Vereinen, in Gewerkschaften oder 
anderen Initiativen bei dir vor Ort. Orga-
nisiere Veranstaltungen zu Antisemitis-
mus. Mach bei Gegendemos mit. 

Sammle Spenden für jüdische Ein-
richtungen. Mach bei deiner lokalen 
Geschichtswerkstatt mit. 

Und: mach es gemeinsam mit anderen! 

Benenne und 
widerspreche! 

Jemand in deiner Nähe sagt etwas 
Judenfeindliches? Sag der Person, 
dass du das nicht akzeptierst! Du 
musst keine Diskussion gewinnen. 
Aber  zeige Widerspruch! 

Schau dir diese Argumentations- 
hilfen an: 
https://nichts-gegen-juden.de/ 

Du findest im Internet einen 
Hasskommentar gegen Juden? 
Melde den Kommentar, damit 
dieser entfernt wird. Denn aus 
hetzerischen Worten können 
schlimmstenfalls Taten werden. 

Hier bek ommst du Hilfe dabei:   
Meldestelle REspect! 
https://meldestelle-respect.de 
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Baden-Württemberg Beauftragter gegen 
Staatsministerium Antisemitismus und für 

jüdisches Leben 

 

 

 

 

 

 

Du erreichst uns unter  der E-Mailadresse: 
Beauftragter-gegen-Antisemitismus@stm.bwl.de 

Besuche uns auf unserer Homepage: 
https://stm.baden-wuerttemberg.de/de/themen/ 
beauftragter-gegen-antisemitismus 

Weiterführende Informationen erhälst Du z. B. auf  folgenden Webseiten: 

Podcast  „Verschwörungsfragen“ des Beauf tragten gegen Antisemitismus  
und für jüdisches Leben: 
https://verschwoerungsfragen.podigee.io/ 

Initiative  „Toleranz im Netz“ 
(mit  weiteren Hilfsangeboten, Melde- und Beratungsstellen): 
https://initiative-toleranz-im-netz.de 

Materialien für den Unterricht: 

„Jung und jüdisch in Baden-Württemberg“ –  ein Film, in dem junge  Jüdinnen  
und Juden im Land über ihren Alltag und ihre Erfahrungen berichten   
https://www.lmz-bw.de/statische-newsroom-seiten/ 
jung-und-juedisch-in-baden-wuerttemberg 

Zentrum für Schulqualität und Lehrerbildung & Landeszentrale  für politische  
Bildung – Handreichung zum Umgang mit  Antisemitismus an Schulen: 
https://www.lpb-bw.de/publikation-anzeige/wahrnehmen-benennen-
handeln-pdf/3469 

Bundeszentrale  für politische Bildung –  Themenblätter  für  den Unterricht: 
https://www.bpb.de/shop/materialien/themenblaetter/315213/ 
antisemitismus/ 
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